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健康革命

アウトドアフィットネス
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早稲田大学スポーツ科学研究科修了。米シアトルでパーソナルトレーナー研修に参加。
帰国後、都内パーソナルトレー二ングジムにてトップアスリートをはじめ多くの 著名人の肉体改造
に携わる。 2010年デポルターレクラブを立ち上げ、2011年にパーソナルトレーニングジム、
2014年にコートヤードHIROOにてデポルターレヨガ、デポルターレケアをオープン。
ウェルネス以上、メディカル未満の領域で、クライアントの進化に日々 携わる。 
この10年で獲得したナレッジとテクノロジーズを掛け合わせ、日本でそして世界で「健康革命」を
起こすべく、 2020年に株式会社デポルターレ・テクノロジーズを創設。

株式会社ポジティブCEO／デポルターレクラブ代表
株式会社デポルターレ・テクノロジーズCEO
慶應義塾大学SFC研究所上席所員、早稲田大学スポーツビジネス研究所招聘研究員、
北海道大学東京オフィスアドバイザー

ペンシルバニア大学芸術系大学院ランドスケープ専攻修了後、米国・ドイツのコンサルタント、神戸大学　持続
的住環境創成講座特命准教授を経て、2017年4月より現職。作品にコートヤードHIROO、南町田グランベリー
パークほか、著書に「海外で建築を仕事にする2 都市・ランドスケープ編」、「Livable City（住みやすい都市）
をつくる」など。

株式会社BEACHTOWN 代表取締役 日本体育大学健康学部、未病とライフセービング活動で
健康と安全管理の重要性、人命救助の基礎を学び、卒業後は病院に勤務。「なるべく病院に頼
らない、薬に頼らない身体づくり」を提案する予防医学の現場に長く携わる。そこで得た経験と、
サーフィンを通して知った「自然の中で身体を動かす心地よさ・楽しさ」の合致点を模索し、「アウ
トドアフィットネス」という新しい領域を考案。2007年に神奈川県の葉山町に「BEACH葉山アウ
トドアフィットネスクラブ」を創業。2016年「SURFCITY宮崎」をプロデュース。現在、全国25都
市にて会員制アウトドアフィットネスクラブやPark-PFI事業のプロデュースを展開。最新施設は、
新宿中央公園内の「PARKERS TOKYO」（2020年7月開設）

株式会社BEACHTOWN 代表取締役

モデレーター

福岡孝則
IAKS Japan, 東京農業大学 准教授

主催 : IAKS Japan（国際余暇スポーツ施設協会 日本支部）

TAKASHI KURONO

zoomでのオンライン開催となります

定員 : 先着 80名
参加費 : 無料

定員 : 先着 80名
参加費 : 無料

19:30

19:30

2021 5.25 / 5.28

自然と健康・スポーツの交点

https://forms.office.com
/r/CBZSUCGQmr

https://forms.office.com
/r/Zk7UK56rJA

申込URL

申込URL

IAKS Japan

（お申込頂いた方にリンクを送信致します）


